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Nach erfolgreicher Abschlussprüfung erhalten Sie das Recht, 
die Berufsbezeichnung staatlich anerkannte Altenpfl ege-
helfer*in zu führen. Ein Wechsel in die dreijährige 
generalis  sche Pfl egeausbildung ist bei entsprechenden Leis-
tungen möglich.

Aufnahmevoraussetzung
1.  Hauptschulabschluss oder gleichwer  ger Bildungsstand
2.  Nachweis der gesundheitlichen Eignung
3.  Ausbildungsvertrag mit einer Einrichtung der Altenpfl ege

Anmeldung/Bewerbungsunterlagen
- Anmeldeantrag (siehe Homepage)
- Tabellarischer Lebenslauf mit Lichtbild, Schulausbildung,   
 berufl icher Werdegang
- Kopie Ihrer Ausweispapiere 
- Beglaubigte Zeugniskopie
- Gesundheitszeugnis
- Nachweis einer Einrichtung in der Altenpfl ege für die   
 prak  sche Ausbildung

Anmeldeschluss: 01. März

Stundentafel

1. Pfl ichtbereich

Religionspädagogik 1

Deutsch 1

Aufgaben und Konzepte in der Altenpfl ege 10

Unterstützung bei der Lebensgestaltung 2

Rechtliche und ins  tu  onelle Rahmenbedingungen 2

Altenpfl ege als Beruf 1

2. Wahlpfl ichtbereich 1

3. Wahlbereich 2

4. Prak  sche Ausbildung 850

Abschluss / Weiterbildungsmöglichkeit
Die Ausbildung dauert ein Jahr. Sie umfasst den 
theore  schen Unterricht sowie eine prak  sche Ausbildung 
von mind. 850 Stunden in einer Altenhilfeeinrichtung. 

Fördermaßnahmen
Seit dem Schuljahr 2014/15 sind die Ausbildungsgänge der 
Johanna-Wi  um-Schule im sozialpädagogischen und pfl egeri-
schen Bereich AZAV-zer  fi ziert. 

Dank dieser Zer  fi zierung ist es uns möglich, Schüler*innen 
mit Bildungsgutscheinen der Arbeitsagentur an der Schule 
aufzunehmen. 

Weitere Informa  onen entnehmen Sie bi  e der Homepage 
der Arbeitsagentur unter:  www.arbeitsagentur.de

Zum Berufsbild
Der Beruf des Altenpfl egehelfer*in bietet nicht nur eine 
überaus sinnvolle Betä  gung, sondern auch hervorragende 
Zukun  saussichten und die Basis für die Berufslau  ahn in der 
Pfl ege für Bewerber*innen mit Hauptschulabschluss. 
Die Ausbildung, bei der Theorie und Praxis integriert sind, dau-
ert ein Jahr. Großen Wert legt unsere Schule auf die Vermi  -
lung von Fach- und Handlungskompetenz und eine praxisnahe 
Ausbildung. 
Die vermi  elten berufl ichen Kenntnisse und Fähigkeiten 
befähigen Sie zu einer qualifi zierten Mitwirkung und 
Mithilfe bei der Betreuung, Versorgung und Pfl ege 
gesunder und kranker älterer Menschen. 
In diesem Merkbla   fi nden Sie Informa  onen zu den Ausbil-
dungsinhalten, den Zugangsvoraussetzungen, den Aufs  egs- 
bzw. Weiterbildungsmöglichkeiten sowie den benö  gten 
Bewerbungsunterlagen.
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